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Losungsvorschlage: Eine gemeinsame Sprache finden

Nr. Aussage Zuordnung Begriindung
1  «lch sehe das anders. Meinung Die Aussage widerspricht ei-
Deine Begrundung Uber- ner ldee oder Begrundung,
zeugt mich nicht.» wertet aber keine Person ab.
Kritik an der Sache ist er-
laubt.
2  «Du bist einfach peinlich.» | Beleidigung Die Aussage greift die Person
direkt an und wertet sie ab.
Es geht nicht mehr um eine
Sache oder Idee.
3  «Wenn du weiter so Toxische Die Aussage wirkt bedrohlich
schreibst, machen dich Sprache und einschuchternd. Sie

10

alle fertig.»

«Wegen Menschen wie
euch wird alles schlech-
ter.»

«Ich finde diesen Beitrag
nicht so spannend, weil
mir Beispiele fehlen.»

«Ich bin anderer Meinung.
Fir mich ist das Thema
viel wichtiger, als du
schreibst.»

«Mit eurer Religion passt

ihr nicht zu uns.»

«Du nervst nur. Hor auf zu
posten.»

«Du hast echt keine Ah-
nung.»

«Das Bild passt fur mich
nicht so gut zum Text.»

Hate Speech

Meinung

Meinung

Hate Speech

Toxische
Sprache

Beleidigung

Meinung

macht den digitalen Raum
unsicher.

Eine Gruppe wird pauschal
verantwortlich gemacht und
abgewertet. Entscheidend ist
der Bezug zu einem Identi-
tatsmerkmal im Kontext.

Die Aussage bewertet den
Beitrag sachlich und nennt ei-
nen Grund. Die Person wird
nicht angegriffen.

Es wird eine andere Sicht-
weise geaussert. Die Aus-
sage bleibt beim Thema und
greift niemanden personlich
an.

Die Aussage wertet Men-
schen aufgrund ihrer Religion
ab und grenzt sie aus. Reli-
gion ist ein ldentitatsmerkmal.
Die Person wird aus dem
Austausch gedrangt. Die
Aussage kann dazu fuhren,
dass jemand nichts mehr ver-
offentlicht.

Die Person wird abgewertet.
Es gibt keine sachliche Kritik
oder Begrindung.

Die Aussage kritisiert ein Ele-
ment des Beitrags. Sie bleibt
sachlich und respektvoll.
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11  «Geh weg von dieser Platt- | Toxische Die Aussage schliesst eine
form.» Sprache Person aus der Community
aus. Sie ist feindselig, aber
nicht zwingend auf ein Identi-
tatsmerkmal bezogen.

12 | «Dein Beitrag ist so Beleidigung Die Aussage ist abwertend

dumm.» formuliert. Sie richtet sich
zwar auf den Beitrag, ist aber
nicht sachlich begrindet und
verletzt.

13 | «Menschen mit Behinde- Hate Speech | Die Aussage diskriminiert
rung sollten hier nicht mit- eine Gruppe aufgrund einer
machen.» korperlichen oder psychi-

schen Beeintrachtigung. Das
ist ein Identitatsmerkmal.

14 | «Wie kann man nur so Beleidigung Die Aussage verspottet die
schlecht schreiben?» Fahigkeit der Person und

kann beschamen.

15 | «L6sch das. Niemand will | Toxische Die Aussage ist herabset-
so etwas lesen.» Sprache zend und einschlchternd. Sie

vergiftet den Austausch, be-
zieht sich aber nicht auf ein
Identitatsmerkmal.

16 «Solche Leute gehoren Hate Speech | Die Aussage wertet eine

nicht hierher.»

ganze Gruppe ab und
schliesst sie aus. Der Aus-
druck «solche Leute» ver-
weist auf ein Identitatsmerk-
mal, das im Kontext sichtbar
ist.



